Redactia: | 09

CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA PENTRU Data: 08.09.2021

STUDII UNIVERSITARE

Pag. 1/15

FACULTATEA DE FARMACIE

PROGRAMUL DE STUDII 0916.1 FARMACIE
Catedra de tehnologie a medicamentelor

APROBATA APROBATA

la sedinta Comisiei de Asigurare a Calitatii si
Evaluarii Curriculare in Farmacie
Proces verbal nr.2 din 09.11.2021

la sedinta Consiliului facultétii de Farmacie
Proces verbal nr.3 din 16.12.2021
Decanul Facultatii, dr. st. farm., conf. univ.

Presedinte, dr. st. farm., conf. unv.

ﬁ((@@,mz/
ol
dbeer 2

Ciobanu Nicolae

Uncu Livia

APROBATA
la sedinta Catedrei de tehnologie a medicamentelor
Proces verbal nr.1 din 25.08.2021
Sef catedra, dr. st. farm., conf. univ.

P70 792,
Ciobanu Nicolae

CURRICULUM

DISCIPLINA DERMATOFARMACIE SI COSMETOLOGIE

Studii integrate/ Ciclul I, Licenta

Tipul cursului: Disciplina obligatorie

Curriculum elaborat de colectivul de autori:

Guranda Diana, dr. st. farm., conf. univ.
Polisciuc Tamara, dr. st. farm., conf. univ.

Chisinau, 2021




Redactia: | 09

CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA PENTRU

Data: 08.09.2021

STUDII UNIVERSITARE
Pag. 2/15

PRELIMINARII

Prezentarea generald a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor
specifice ale programului de formare profesionald / specialitatii

Dermatofarmacia si cosmetologia este stiinta ce studiazd teoria §i practica
formularii si prepararii preparatelor dermatologice, remediilor cosmetice si evaludrii
biofarmaceutice a acestora, precum si stiinta care se ocupa de ingrijirea externa a pielii cu
ajutorul unor produse cosmetice specifice. Este o arta dependenta de dermatologie care,
prin mijloace folosite, corecteaza sau atenueaza unele imperfectiuni la nivelul pielii fetei
si a Intregului corp in scopul de a scoate in evidenta tresaturile caracteristice proprii intr-
un mod sanatos. Obiectul principal de studii consta in procesul de transformare a
substantelor medicamentoase active si a substantelor auxiliare in forme medicamentoase
utilizate in dermatologie, precum si in produse cosmetice folosite in practica medicala si
cosmetica (lotiuni cosmetice, solutii alcoolice, pulberi, unguente medicamentoase, geluri
si creme cosmetice, sapuniri dermatologice si cosmetice, s.a), precum si studierea
factorilor fiziologici si farmaceutici care influenteaza procesul de absorbtie prin piele,
calitatea produsului si efectul terapeutic al acestuia. Preparatele dermatocosmetice se
prepara pe scard larga in industrie conform formulelor standardizate, dar si in farmacii pe
baza retetelor prescrise de medicii-dermatologi sau de specialistii in cosmetologie.
Studiul tehnologiei remediilor cosmetice are drept scop, crearea bazei teoretice a
proceselor de acumulare a deprinderilor si indemanarilor practice de preparare a
preparatelor dermatocosmetice si cosmetice si controlul calitatii al acestora.

Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala.

Scopul principal al disciplinei- dermatofarmacie si cosmetologie este de a pregati un
specialist- farmacist cu cunostinte profunde in domeniul elaborarii, prepararii si controlul
calitatii preparatelor dermatocosmetice si cosmetice. Deasemenea de a obtine produse
dermatocosmetice stabile din punct de vedere chimic, fizic si microbiologic, active sau nu
terapeutic si accesibile pentru a fi administrate extern pe piele, par, unghii etc. Un
specialist care ar consilia si ar ghida corect consumatorii in alegerea tratamentului optim
de ingrijire in functie de fiecare tip de piele.

Limba/limbile de predare a disciplinei: romana, engleza;

Beneficiari: studentii anului V, facultatea de Farmacie.
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II. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI
Codul disciplinei S.09.0.074
Denumirea disciplinei Dermatofarmacie si cosmetologie
Responsabil de disciplina Guranda Diana, dr. st. farm., conf.univ.
Anul \Y Semestrul IX
Numarul de ore total 60, inclusiv:
Curs 13 Lucrari practice/ de laborator 26
Seminare - Lucrul individual 21
Forma de evaluare E Numarul de credite 2

OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL DISCIPLINEI

v’ La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

la nivel de cunoastere si intelegere:
» Sa determine obiectivele si continutul dermatofarmaciei si cosmetologiei;

> Sa determine obiectul de studiu al tehnologiei produselor dermatocosmetice si
cosmetice;

» Sa defineasca conceptele cosmetologiei;

> Sa inteleagd notiunile de produs dermatologic, dermatocosmetic, ingredient cosmetic,
produs cosmetic finit, inofensivitatea produselor dermatocosmetice;

» Sa determine tipul de piele, metodele de diagnostic cosmetic al pielii, semnele vizibile
de imbatranire ale pielii;

» Sa identifice principalii parametri de calitate ale preparatelor dermatocosmetice;.

» Sa cunoasca principiile de preformulare si formulare a produselor dermatologice si
cosmetice.

la nivel de aplicare:

> Sa identifice particularitatile si principiile de preformulare si formulare ale
preparatelor dermatocosmetice si cosmetice;

» Sa argumenteze principiile de selectare a substantelor auxiliare (agenti tensioactivi,
emulgatori, uleiuri si grasimi de naturd vegetala si animald, coloranti, conservanti )
utilizate la prepararea preparatelor dermatocosmetice;

» Sa interpreteze normele de calitate ale preparatelor dermatocosmetice.

la nivel de integrare:
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Sa dezvolte compozitia unui preparat dermatologic si cosmetic conform cerintelor de

calitate;

Sa formuleze prescriptii noi de produse dermatocosmetice;

Sa cunoasca preparate dermatocosmetice utilizate in tratamentul acneei si seboreei;

Sa cunoasca produsele cosmetice utilizate pentru ingrijirea pielii fetei,

Sa evalueze influenta calitatii materiilor asupra calitatii produsului finit;

Sa recomande noi substante auxiliare si adjuvanti necesari in formularea preparatelor

dermatologice si cosmetice;

» Sa optimizeze compozitia preparatelor dermatocosmetice si cosmetice;

» Sa Inteleagd corect indicatiile si contraindicatiile in aplicarea tratamentului
dermatocosmetic;

» Sa cunoasca produsele dermatocosmetice si cosmetice in functie de destinatia produsului.

YV VY VY

IV. CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

Dermatofarmacia si tehnologia produselor cosmetice abordeazd o serie larga de preocupari si
cerinte destul de diverse cum ar fi:
e prezentarea preparatelor dermatocosmetice si produselor cosmetice;
e compozitia preparatelor dermatocosmetice si cosmetice;
e contaminarea microbiologica;
e proprietatile fizico-chimice ale materiei prime;
e proprietatile toxicologice;
e aspectele clinice;
e informatia pentru cosumatori si servicii de control (cerinte de etichetare);
e procesul tehnologic de fabricare a preparatelor dermatocosmetice si cosmetice;
e conditiile de pastrare;
e instructiuni privind conservarea, depozitarea, utilizarea preparatelor dermatocosmetice si
cosmetice, precum si informarea in planul de ingrijire corecta in functie de tipul de piele.
Preparatele dermatocosmetice si produsele cosmetice utilizate de catre consumatori,
trebuie sa satisfacd cerintele pentru care sunt destinate, sd fie inofensive, sa nu contina
contaminanti, microorganisme si alte organisme si substante biologice, sa fie plasate pe piata
farmaceutica si cosmetica in conditii de igiena adecvate, conform legislatiei in vigoare.

V. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), lucrari practice/ lucrari de laborator/seminare si lucru individual

Nr. Numarul de ore
d/o TEMA Prelegeri | Lucrdri Lucru
g practice | individual
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TEMA

Numarul de ore

Prelegeri

Lucrari Lucru
practice | individual

Introducere in dermatofarmacie si cosmetologie: scurt istoric, definitii,
terminologie, clasificarea preparatelor dermatocosmetice. Aspecte de
legislatie a produsului cosmetic. Aspecte sociale si psihologice ale
cosmetologiel.

Dermatologie si farmacie- directie actuald in elaborarea si obtinerea
preparatelor dermatocosmetice efective. Notiuni privind structura
tegumentului cutanat, functiile pielii, tipurile de ten, diagnosticul
cosmetic al pielii. Procesele patologice cutanate. Factorii care
influenteazd absorbtia substantelor hidrofile si lipofile prin piele.
Tenzidele. Factorii fiziologici si farmaceutici care influenteaza
absorbtia, calitatea produsului si efectul terapeutic. Dermatite.
Selectarea formelor dermatocosmetice utilizate in terapia externd a
dermatozelor. Fitoterapia dermatozelor. Eczeme. Semne. Tratament.

Igiena- furnizor de sanatate. Sapunurile. Ingredientele de baza a unui
produs de curdtare si rolul acestora. Agentii tensioactivi. Sapunuri
solide si lichide dermatologice. Fabricarea sapunului (in industrie si
farmacie).

Totalizare nr 1.

Seboreia si acneia ca cea mai frecventa problema a dermatologiei si
cosmetologiei. Caracteristica, semne, diagnostic, tratament. Preparate
antiacneice (pulberi, suspensii, creme, unguente etc.). Fitoterapia in
tratamentul acneiei.

Produse dermatocosmetice. Clasificare. Lotiuni cosmetice. Tehnologia
de preparare a lotiunilor calmante si reglatoare de pH-ul pielii. Lotiuni
tonice si astringente. Exemple.

Creme si unguente utilizate in dermatologie si cosmetologie.
Tehnologia de preparare la nivel industrial si la nivel de farmacie.
Exemple.

Evolutia naturald si procesele ce insotesc imbatranirea fiziologica.
Factorul natural de hidratare (FNH). Hidratarea pielii si factorii care
afecteazd mecanismele naturale. Materiile prime (substante auxiliare
si excipienti) utilizate pentru prepararea preparatelor dermatologice.

Alopecia si seboreia. Produse pentru igiena parului. Structura
foliculului pilos. Culoarea parului. Sampoane. Componenta. Agenti
tensioactivi. Evaluarea sampoanelor. Fitoterapia alopeciei.

Substantele nocive in produsele dermatocosmetice.

Totalizare nr 2.

10.

Preparate cosmetice autohtone (lotiuni, emulsii, creme). Compozitia.
Substante active si auxiliare obtinute din surse naturale autohtone.
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Nr. Numarul de ore
d/o TEMA Prelegeri Lucrari Lucru

practice | individual

11.

Totalizare nr 3. Prezentarea lucrarii de curs (desrierea tehnologiei de
preparare, pastrare, utilizare a unui preparat dermatocosmetic sau a
unui produs cosmetic utilizate cu scop terapeutic sau de ingrijire a

pielii).

Total 13 26 21

VVVYVYVYVY A\

YV VYV

>

VI. MANOPERE PRACTICE ACHIZITIONATE LA FINELE DISCIPLINEI
Manoperele practice esentiale obligatorii sunt:
Sa dezvolte compozitia unui preparat dermatologic si cosmetic conform noilor cerinte de

calitate;

Sa formuleze prescriptii noi de produse dermatocosmetice;

Sa cunoascd preparate dermatocosmetice utilizate in tratamentul acneei si seboreei;

Sa cunoascd produsele cosmetice utilizate pentru ingrijirea pielii fetei;

Sa cunoasca produse dermatocosmetice utilizate in alopecia seboreica;

Sa evalueze influenta calitatii materiilor prime asupra calitatii produsului finit;

Sa recomande noi substante auxiliare si adjuvanti necesari in formularea preparatelor
dermatologice si cosmetice;

Sa optimizeze compozitia preparatelor dermatocosmetice si cosmetice;

Sa inteleaga corect indicatiile si contraindicatiile in aplicarea tratamentului dermatocosmetic;
Sa cunoascd produsele dermatocosmetice si cosmetice in functie de destinatia produsului;

» Sa cunoasca producatorii autohtoni de preparate cosmetice si produsele acestora.

VII. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Obiective Unititi de continut

Tema 1. Introducere in dermatofarmacie si cosmetologie. Aspecte de legislatie a produsului cosmetic

sd@ defineascd notiunile de dermatologie i | 1. Definitia preparatelor dermatocosmetice.
cosmetologie;

sd cunoascd termenii specifici folositi in practica | 2. Definitia produsului cosmetic.
dermatologica si cosmetologica;

sd cunoasca istoricul dezvoltarii cosmetologiei; 3. Istoricul aparitiei cosmetologiei.

sa cunoascd aspectele de legislatie a produsului

dermatocosmetic si cosmetic. 4. Aspecte de legislatie a produsului
cosmetic.

Tema 2. Pielea. Caracteristica. Functiile. Factorii care influenteaza absorbtia substantelor prin piele.




CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA PENTRU
STUDII UNIVERSITARE

Redactia: | 09
Data: 08.09.2021
Pag. 7/15

Obiective

Unititi de continut

Tenzidele. Preparate dermatocosmetice in tratamentul dermatozelor. Fitoterapia dermatozelor.

sa defineasca termenii: dermatologie si farmacia- ca
directie actuala 1n elaborarea si obtinerea
preparatelor dermatocosmetice efective;

sa cunoasca structura pielii din aspect histologic,
fiecare strat separat si functiile acestuia ;

sa defineasca functiile de baza ale pielii ;

sa cunoascd tipurile de ten al pielii, semnele si
caracteristicile;

Sa cunoasca cum se realizeaza disgnosticul cosmetic
al pielii;

sd cunoasca procesele patologice ale pielii intalnite
frecvent in practica medicala;

sa cunoasca factorii care influenteazd absorbtia
substantelor hidrofile si lipofile prin piele;

sa defineascd substantele tensioactive
accelereaza procesul de absorbtie;

sa cunoasca formele dermatocosmetice utilizate in
tratamentul dermatozelor;

sa cunoasca fitopreparatele utilizate in dermatoze.

e sa defineascd eczemele, semnele, tratamentul cu
preparate medicamentoase si dermatocosmetice.

care

1. Pielea. Structura.

2. Tipurile de piele.

3. Diagnosticul pielii.

4. Functiile pielii.

5. Procesele patologice cutanate.

6. Absorbtia substantelor prin piele. Factorii
care accelereaza absorbtia.

7. Factorii fiziologici si farmaceutici care
influenteaza absorbtia prin piele, calitatea
produsului si efectul terapeutic.

8. Dermatoze. Fitoterapia in dermatoze.

9. Eczeme. Semne. Diagnostic. Tratament.

Exemple din receptura locala.

Tema 3. Igiena si sanatatea. Sapunurile. Fabricarea sapunului (in industrie si farmacie)

sa cunoasca istoria aparitiei sapunurilor;

sa cunoasca produsele de curdtare (sapunuri)
dermatologice si cosmetice;

sa definesca componentele de baza a unui sapun;

sa cunoasca metodele de preparare a sapunurilor la
nivel de industrie si farmacie;

sd cunoascd reactille adverse
cosmetice.

ale sapunurilor

1. Sapunul si sanatatea. Istoria aparitiei
sapunurilor

2. Obtinerea sapunurilor solide si lichide.

3. Componentele de bazd a unui sapun

dermatologic.Utilizare.
adverse.

Reactiile

Tema 4. Seboreia si acneia ca cea mai frecventa problema a dermatologiei si cosmetologiei. Ingrediente
antiacneice . Fitoterapia.

sd cunoasca cauzele aparitiei acneei si seboreei;

sa defineasca semnele si metodele de tratament ale
acneei si seboreei;

sa recomande preparate
tratamentul acneei si seboreet;
sd cunoascd tehnologiile de preparare a preparatelor
dermatocosmetice  (pulberi,  suspensii, lotiuni,

dermatocosmetice in

1. Problema dermatologiei sl
cosmetologiei- acneia si seboreia.
2. Preparate dermatocosmetice si produse

cosmetice utilizate 1n tratamentul acneei
si seboreei. Fitoterapia in tratamentul
acneiei.
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Obiective

Unititi de continut

unguente, creme etc.)

sa aplice cunostintele pentru a elibera consumatorilor
preparate dermatocosmetice utilizate in tratamentul
acneic si seboreic.

3. Prepararea, ambalarea si eliberarea
preparatelor dermatocosmetice.

Tema 5. Produse dermatocosmetice. Clasificarea. Creme si unguente medicinale utilizate in
dermatologie si cosmetologie. Tehnologia de preparare la nivel industrial si la nivel de farmacie.
Exemple.

sa cunoascd criteriile de clasificare a produselor
cosmetice;

sd defineascd unguentele medicamentoase si cremele
cosmetice;

sa defineasca criteriile de clasificare a cremelor
cosmetice in functie de tipul de ten;

sa cunoascd tehnologia de preparare a unguentelor si
cremelor la nivel de industrie si farmacie;

1. Clasificarea preparatelor dermatologice
s1 cosmetice.

2. Unguente medicamentoase si creme
cosmetice.

3. Clasificarea cremelor cosmetice.
Componenta. Prepararea. Utilizarea.

Tema 6. Lotiuni cosmetice.Tehnologia de preparare. Exemple.

sa cunoasca lotiunile cosmetice utilizate in practica
cosmetologica;

sa defineasca clasificarea lotiunilor cosmetice in
functie de tipul de ten;

sa defineasca lotiunile calmante si reglatoare de pH-
ul pielii, lotiuni tonice si astringente;

sa cunoascd tehnologiile de preparare a lotiunilor
cosmetice la nivel de industrie si farmacie.

1.Lotiuni cosmetice. Clasificarea.

2. Tehnologia de preparare a lotiunilor
cosmetice. Eliberare. Conservare.

Tema 7. Factorul natural de hidratare (FNH). Produse hidratante. Factorii care accelereaza procesele
fiziologice de imbatranire.

sd cunoasca ce prezinta Factorul Natural de Hidratare
(FNH);

sa defineasca compozitia FNH;

sa demonstreze factorii care afecteazd mecanismele
naturale de hidratare a pielii;

sd cunoasca materiile prime (substante auxiliare si
excipientii) utilizate pentru prepararea preparatelor
dermatologice;

sa defineascd evolutia naturala si factorii care duc la
imbatranirea fiziologica.

1. FNH. Caracteristica. Componenta.

2. Produse hidratante. Componenta.
Utilizare.

3. Evolutia naturala si procesele ce
insotesc imbatranirea fiziologica.

Tema 8. Preparate cosmetice autohtone.

sd cunoasca istoricul aparitiei companiei autohtone de

1. Fabrica,,SA Viorica Cosmetic”.
Caracteristica si descrierea.
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Obiective Unititi de continut
produse cosmetice;
e i cunoascd produsele cosmetice ale producatorului : _
autohton ,, SA Viorica Cosmetic”; 2. Sortimetul produselor cosmetice
o si defincasci componenta produselor cosmetice | autohtone. Utilizare. Conservare.
autohtone; -
e si cunoasci tehnologiile moderne de fabricare a | S:1chnologiile moderne de preparare a
produselor cosmetice autohtone. produselor cosmetice din Republica Moldova.

VIIl. COMPETENTE  PROFESIONALE  (SPECIFICE  (CS)  SI
TRANSVERSALE (CT)) SI FINALITATI DE STUDIU

v. COMPETENTE PROFESIONALE (CP)

CP1: Cunoasterea bazelor teoretice ale disciplinelor incluse in curriculumul facultitii, a
principiilor generale in elaborarea, analiza si Inregistrarea produselor farmaceutice si
parafarmaceutice; cunoasterea principiilor generale de organizarea si functionare a institutiilor
farmaceutice cu diferite forme juridice de activitate; cunoasterea cadrului legislativ in domeniul
farmaciei; cunoasterea drepturilor si a obligatiilor farmacistului.

CP2: pronosticarea indicilor economici de baza ai farmaciei: realizarile, stocuri de preparate
farmaceutice; cheltuieli de circulatie; beneficiu; evaluarea tendintelor de dezvoltare a asistentei
populatiei cu medicamente; efectuarea diverselor manopere practice legate de prepararea,
analiza si standardizarea medicamentelor de origine sinteticd si fitopreparate; cunoasterea
medicamentului prin prisma actiunii, indicatiilor, contraindicatiilor, efectelor adverse, a modului
de administrare si a interactiunilor acestora; aplicarea In practicd a actiunilor de consiliere a
pacientilor si asistentd farmaceutica.

CP3: proiectarea activitatii practice in sistemul farmaceutic in functie de diversitatea rolurilor
profesionale; utilizarea si adaptarea cunostintelor teoretice din domeniul farmaciei la situatiile
activitatii practice; eficientizarea activitatii profesionale prin introducerea elementelor inovatorii
din domeniul farmaceuticii; aplicarea cerintelor actelor normative din domeniul farmaciei in
activitatea practica; posedarea calculatorului ca instrument de lucru in activitatea farmaceutica
teoreticd si practicd; stabilirea corelatiei dintre componentele procesului activitatii farmaceutice
si a sistemului de asistentd medicald a populatiei; eficientizarea continud a activitatii
farmaceutice prin introducerea inovatiilor si implementarea inventiilor in domeniu.

CP4: diagnosticarea particularitatilor si culturii organizationale a institutiei din sistemul
farmaceutic, unde 1-si desfasoara activitatea specialistul; proiectarea si coordonarea activitatii
farmaceutice in diverse institutii: farmacii de tip deschis de stat sau particulare; farmacii de
spital; depozite farmaceutice; fabrici de medicamente, laboratoare pentru controlul calitétii si
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certificarea medicamentelor etc.; incadrarea activa a specialistului in procesul realizarii misiunii
institutiei farmaceutice; demonstrarea capacitatii de a lua decizii orientate spre perfectionarea
sistemului farmaceutic.

CP5: determinarea criteriilor de evaluare a eficacitati sistemului farmaceutic si de activitate
personald in functie de conditiile reale si in context social concret; determinarea modalitatilor de
dirijare a activitdtii farmaceutice in baza rezultatelor evaluari; identificarea problemelor de
cercetare in domeniul farmaciei; cunoastereca metodologiei cercetarii stiintifice in activitatea
practica de farmacist sau conducator al unitétii farmaceutice.

CP6: adoptarea mesajelor la diverse medii socio-culturale, inclusiv prin comunicarea in mai
multe limbi straine; utilizarea capacitatilor de rezolvare a problemelor de situatie in activitatea
farmaceutica prin colaborare cu medicii; promovarea principiilor de tolerantd si compasiune fata
de pacienti; utilizarea tehnologilor informationale (si a computerului) in activitatea
farmaceutica;

v COMPETENTE SPECIFICE (CS)

CS1: cunoasterea temeinica si intelegerea termenilor farmaceutici si medicali in tehnologia
preparatelor dermatocosmetice si produselor cosmetice;

CS2: intelegerea responsabilitatii si rolul farmacistului- tehnolog in procesul de producere a
dermatocosmeticelor;

CS3: cunoasterea principiilor de organizare a procesului de preparare a dermatocosmeticelor si
produselor cosmetice;

CS4: intelegerea importantei respectarii cerintelor regimului sanitar in conditii de farmacie si
industrie la obtinerea unui produs dermatocosmetic calitativ;

CS5: intelegerea rolului influentei factorilor farmaceutici asupra calitatii preparatelor
dermatocosmetice din punct de vedere biofarmaceutic.

v. COMPETENTE TRANSVERSALE (CT)

CT1: promovarea rationamentului logic, a aplicabilitatii practice, a evaluarii si autoevaluarii in
luarea deciziilor; respectarea normelor de etica si deontologie farmaceuticd la prepararea,
analiza, transportarea si eliberarea remediilor medicamentoase populatiei si institutiilor
medicale.

CT2: identificarea necesitatilor de formare profesionala in functie de evolutia sistemului
farmaceutic; determinarea prioritatilor in formarea profesionald continud a farmacistului;
aprecierea schimbarilor parvenite in sistemul farmaceutic drept conditie a functionalitatii lui.

CT3: realizarea activitatilor si exercitarea rolurilor specifice muncii in echipd. Promovarea
spiritului de initiativa, dialogului, cooperarii, atitudinii pozitive si respectului fatd de ceilalti, a
empatiei, altruismului si imbunatatirea continud a propriei activitati.
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v FINALITAII DE STUDIU
Sa determine obiectivele de studiu al disciplinei dermatofarmacie si cosmetologie;

Sa defincasca conceptele tehnologiei de preparare a preparatelor dermatocosmetice si
produselor cosmetice si evaluarea lor conform cerintelor documentelor normative;

Sa interpreteze corect operatiile tehnologice la diferite etape de preparare a preparatelor
dermatocosmetice in conditii de farmacie si fabrica;

Sa identifice principalii parametri fizico-chimici si
medicamentoase, substantelor auxiliare, adjuvantilor §i materialelor de ambalaj, care
determina calitatea preparatului dermatocosmetic si cosmetic preparat.

tehnologici al substantelor

Sa descrie procesele si aparatele folosite la fabricarea preparatelor dermatocosmetice si
produselor cosmetice;

Sa cunoasca factorii care influenteaza absorbtia substantelor prin piele;
Sa cunoascd preparate fitoterapeutice utilizate in diverse patologii ale pielii;

Sa cunoasca proprietatile fizico-chimice ale substantelor medicamentoase, substantelor
auxiliare, adjuvantilor si materialelor de ambala;.

Nota. Finalitatile disciplinei (se deduc din competentele profesionale si valentele formative ale
continutuluui informational al disciplinei).

IX. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Produsul . : N Termen de
Nr. . Strategii de realizare Criterii de evaluare .
preconizat realizare
1. Calitatea sistematizarii
Fiecare student va primi o materialului informational.
temd din domeniul 2. Capacitatea de a intelege si
dermatocosmetologiei sau analiza subiectul.
Pregitirea si cosmetologiei, va pregiti 0 3. Capacitatea de a formula
prezentarea prezentare in Power Point pe $1 expune propria pozitie pe Pe parcursul
1. lucrarii de care 0 va comunica in cadrul aceasta tema. P

curs (temele
se propun)

ultimului seminar. Formularea
si expunerea pozitiei proprii pe
aceasta tema.

4. Capacitatea de a utiliza
creativitatea si cunostintele
obtinute.

5. Prezentarea surselor
bibliografice.

semestrului

X. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE
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e Metode de predare si invdtare utilizate

Disciplina obligatorie- Dermatofarmacie si cosmetologie este predatd in mod clasic: curs,
lucrari practice, lucrul individual al studentului. Cursul este tinut de titularul de curs. in cadrul
lucrarilor practice activitatea studentilor este individualizata, fiecare student, va analiza, va
prepara preparate dermatocosmetice si cosmetice dupa caz, va aprecia calitatea produselor
preparate in conformitate cu cerintele farmacopeice, va interpreta corect operatiile tehnologice la
diferite etape de preparare, va identifica principalii parametri fizico-chimici si tehnologici ai
substantelor medicamentoase, substantelor auxiliare, adjuvantilor si materialelor de ambalaj,
care determind calitatea preparatului dermatocosmetic preparat, este necesar ca studentii sa
cunoasca procesele si aparatele folosite in obtinerea preparatelor dermatocosmetice si produselor
cosmetice, sa cunoasca proprietatile fizico-chimice ale substantelor medicamentoase,
substantelor auxiliare, adjuvantilor si materialelor de ambalaj.
Lucrul individual include instruirea virtuala cu ajutorul CD- lor si filmelor, aprofundarea
cunostintelor prin studierea literaturii suplimentare, precum si oformarea si pregatirea lucrarii de
curs conform tematicii selectate de profesor.
Catedra este dotata cu calculatoare (computer Workstation PC1330 Navigator si PC Mini Nettop
Seli 3Q Core si monitor BENQ). Calculatoarele sunt conectate la internet prin sistemul Wireless
(Router Model WR941 ND), pot fi utilizate in procesul realizarii unor lucrari practice.

Sugestii pentru activitatea individuala
Lucrul individual in procesul de invatare include studiul materialului suplimentar pentru fiecare
tema din sursele bibliografice de baza si suplimentare din bazele de date disponibile prin retelele
de comunicare si biblioteca catedrei.
Instruire virtuala (Informatii CD, filme)

Nr.o Denumirea CD-lui, filmului Pagini, slaide,
minute
Filme — Dermatofarmacie si cosmetologie

1 Istoria cosmetologiei (in limba romana). 07 min

2. |Incetinirea procesului de imbatranire (in limba engleza). 07 min

3. ) ) 03 min
Prepararea cremelor in farmacie.

4. : : 02 min
Prepararea cremelor de tip emulsie.

5. L : 04 min
Formarea radicalilor liberi (in limba engleza)

6. gy : . . : : 03 min
Prepararea sdpunului dermatologic la nivel de industrie.

7. . : . 07 min
Mezoterapie cu radiofrecventa (in limba romana).
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Nr.o Denumirea CD-lui, filmului Pagini, slaide,

minute
8. Peeling enzimatic (in limba romana). 10'min
o Tratament cu acid hialuronic (in limba romana). 21min
TOTAL 64 min

o Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitatii de calcul a notei finale)

Curenta: Control frontal si individual prin:

e Sd determine obiectul de studiu al disciplinei;

e Sa defineascd conceptele tehnologiei preparatelor dermatocosmetice si cosmetice, precum
si evaluarea lor conform cerintelor documentelor analitice de normare;

e Sa interpreteze corect operatiile tehnologice la diferite etape de preparare a preparatelor
dermatocosmetice si cosmetice la nivel industrial si de farmacie;

e Sa identifice principalii parametri fizico-chimici si tehnologici al substantelor
medicamentoase, substantelor auxiliare, adjuvantilor si materialelor de ambalaj, care
determina calitatea produsului preparat.

e Sa descrie procesele si aparatele folosite Tn prepararea preparatelor dermatocosmetice si
cosmetice.

Pe parcursul semestrului studentii vor sustine: Totalizari- 3 (doua totalizari vor fi alcatuite
din proba orala si teste, iar a treia totalizare va fi prezentarea lucrarii de curs).

Finala: Examen
Examenul de promovare este unul complex, alcatuit din nota medie anuala si proba orala.

Pentru proba orala fiecare student va primi biletul de examinare care va contine 2 intrebari

(material predat la cursul teoretic si discutat la lucrarile practice). Studentul va avea la dispozitie
30 de minute pentru pregatire. Proba se va evalua cu note de la 0 pana la 10.
Nota finala consta din 2 componente: nota medie anuala (coef. 0,5); proba orala (coef. 0,5).
Nota finald — ponderatd se calculd in baza notelor pozitive (=5) in mod automat conform
programului SIMU. Nota medie anuala si notele etapelor de examinare finald vor fi exprimate in
numere conform scalei de notare, indicata in tabel. Nota finala obtinuta va fi exprimata in numar
cu doua zecimale, care va fi trecuta in carnetul de note.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

| Grila notelor intermediare (media |  Sistemulde | Echivalent |
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anuala, notele de la etapele notare national ECTS
examenului)
1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX
5,00 5
5,01-5,50 5,5 E
5,51-6,0 6
6,01-6,50 6,5 5
6,51-7,00 7
7,01-7,50 7,5
C
7,51-8,00 8
8,01-8,50 8,5 B
8,51-8,00 9
9,01-9,50 9,5
A
9,51-10,0 10

Nota medie anuala si notele tuturor etapelor de examinare finala (asistate la calculator,
testare, raspuns oral) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform
tabelului), iar nota finald obtinutad va fi exprimata in numar cu doud zecimale, care va fi trecuta
in carnetul de note.

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se inregistreazda ca “absent” si se echivaleaza
cu calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului
nepromovat.

XI. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:
A. Obligatorie:

1. Guranda Diana, Tamara Polisciuc. Indicatie metodica pentru cursul: Tehnologia produselor
cosmetice. Chisindu, 2014. 44 p.

2. Adriana Ciurba. Formular Cosmetic. Editura Tiromur. Targu- Mures, 1998.

3. Brunno Massa. Frumoasa ca la 20 de ani. Milano, 2007.

4. Eugen Diug, Diana Guranda, Tamara Polisciuc, Rodica Solonari. Tehnologie farmaceutica
extemporald. Compendiu. Ed. ,,Universul”. Chisinau, 2013.

5. S.E.Leucuti, Marcela Achim, Elene Dinte. Prepararea medicamentelor. Indrumitor pentru
studentii de la farmacie. Editia II-a. Editura medicala universitara ,, luliu Hatieganu”. Cluj-
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Napoca, 2009.

B. Suplimentara

1. Popovici Adriana. Dermofarmacie si cosmetologie. Editura Medicala, Bucuresti, 1982.

2. Vasilica- Mozaceni A.- Plante indigene in tratamentul bolilor de piele si in cosmetica.
Editura Ceres, Bucuresti, 1992.

3. Stephanie Tourles. Retete cosmetice naturiste. Editura: House of Guides, 2007.

4. European Pharmacopoeia, 7 ed., Council of Europe, Strasbourg, 2011.

5. Farmacopeea Romana, ed.a-X-a, Ed. Medicald, Bucuresti, 2009.




